Alpinisti InSuperAbili
...adrenalina inclusiva
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COME E NATO IL PROGETTO

Il progetto Alpinisti InSuperAbili..adrenalina inclusiva nasce dall'idea di
Roberto Ferraro, conosciuto come Roby Ferro, guida alpina, soccorritore
dell’'elisoccorso e gestore del Parco Avventura di Antey-Saint-André, e Daniele
Boero, Pisteur Sécouriste.

Mentre erano impegnati sul posto di lavoro nel soccorso delle piste di
Valtournenche a condividere esperienze lavorative e di vita &€ Daniele che
propone a Roberto di intraprendere questo progetto. Nasce cosi la volonta di
concretizzare I'avventura inclusiva.

Il progetto, unico nel suo genere, ha visto nel corso del 2024
I'accompagnamento di tre persone con disabilita motoria alla vetta del
monte Breithorn mt.4165 tramite |'utilizzo di un Monosci realizzato per la
movimentazione su terreno innevato.




IL NOME

Per |la scelta del nome del progetto sono stati coinvolti
i bambini della Scuola Primaria di Valtournenche che
hanno avuto la possibilita di scoprire il Monosci e
conoscere le modalita di salita.

A loro e stato proposto di identificare il nome
del progetto che e stato da subito accolto
con entusiasmo.

Alpinisti InSuperAbili
...adrenalina inclusiva

“Alpinisti InSuperAbili..adrenalina inclusiva” ¢ il frutto
entusiasmante della visita a scuola e del
coinvolgimento attivo dei giovani a supporto di
progetti inclusivi.




IL PROGETTO

L'obiettivo del progetto € di creare inclusione tra le persone con
disabilita motoria, professionisti della montagna, atleti della corsa in
montagna, ragazzi della scuola primaria e altre figure ed enti del settore
montagna.

Il progetto, unico nel suo genere, prevede I'accompagnamento di persone
con disabilita motoria alla vetta del monte Breithorn mt.4165 tramite

Saranno formate delle squadre di persone addette al traino ed alla
sicurezza dell’ausilio presidio e saranno presenti alcune Guide Alpine che
cureranno la sicurezza sul ghiacciaio.

La partenza avverra da Breuil Cervinia con |'apertura delle funivie, si
raggiungera il Piccolo Cervino da cui iniziera la vera e propria salita sul
ghiacciaio.

La progressione sul ghiacciaio avverra in cordata tramite il traino del
Monosci effettuato da cinque persone che vincolate tra loro in sicurezza e
alternandosi ad altre persone raggiungeranno la vetta del Breithorn. Al
ritorno si terra in Cervinia un momento conviviale.

D O SO O OO
PO OO OO OO
P O OO OOOO
D O OO OO OO0
D O S 000000
“ o000 O0POQOOOPSO
B N N N N NN N N
000000 OO O O\

YO0 O0OO0OOPOOGOEOOOOO®E

o0 00O0ODONOOSNOOOETS

o000 0DOGCOOOOOOES

PO OGOOOSOOEOSOSO®OES

T T — S g e et S S - iy

I"ausilio di un Monosci realizzato per la movimentazione su terreno innevato.
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Regalare a queste persone
“speciali” la possibilita di
raggiungere la vetta di un

4000 e poter godere di tutte
le emozioni che solo queste
montagne riescono a dare.

T eam

Sensibilizzare piu persone
possibili che si puo realizzare
anche un sogno difficile se
tutti insieme guardiamo nella
stessa direzione.

Q00O

L'inclusione,
dai bambini
delle elementari
al CEO

di una

grande azienda.







Il Monosci € un ausilio tecnico costruito per
consentire |'esperienza sciistica alle persone con
disabilita.

E costituito da un involucro in resina o
carbonio che accoglie la seduta della persona.

Sulla parte posteriore € presente un manubrio per
poter essere guidato da un
“conduttore”.

Questo presidio sciistico permette la sciata in
diverse conduzioni tipo curve ampio e corto
raggio, traversi ovviamente a seconda della
capacita del conduttore.

La squadra dedicata alla conduzione/traino &
composta da un conduttore specializzato al

manubrio, due persone al traino ai lati e due
traini davanti.
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LA SALITA IN NUMERI
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LA PRIMA SALITA

1M luglio 2024 - Raffaele in vetta

Giovedi 11 luglio 2024 gli “Alpinisti InSuperAbili..adrenalina inclusiva”
hanno raggiunto per la prima volta la vetta del Breithorn.

In una giornata facilitata dal bel tempo, la salita e stata portata a termine
con non poche difficolta legate allo sprofondamento in traccia,
conseguente alle escursioni termiche dei giorni precedenti.

Daniele Boero, organizzatore: “La salita e andata piuttosto bene, abbiamo
faticato meno del previsto, e abbiamo raggiunto la vetta piu
velocemente di quanto previsto.

Siamo arrivati alla cima tutti con le lacrime agli occhi ed eravamo
emozionati. C'e stato un attimo di silenzio collettivo in
contemplazione del panorama e dellimpresa compiuta.”

Roberto Ferraro, organizzatore: “Siamo tutti molto entusiasti e
motivati. Questa salita ha voluto essere un modo "violento” di
abbattere le barriere. Le guide ed i volontari che hanno
partecipato avevano sempre un sorriso speciale e questo

e sintomo che erano consapevoli di cid che stavano facendo.”



Alla salita ha preso parte Moreno Pesce, definito “'uomo delle
vertical”, atleta paralimpico, leggenda delle montagne.
Nonostante I'amputazione della gamba che ha subito nel 1997
in seguito ad un incidente in moto, € un alpinista a tutti gli
effetti.

Moreno Pesce: “Sono stato molto felice di essere stato
coinvolto e sono molto felice di quello che hanno realizzato gli
Alpinisti InSuperAbili perché non era affatto scontato salire
come sono saliti.

Sono stati davvero molto bravi e hanno avuto una marcia
davvero molto veloce. Si e creato uno spirito di gruppo e di
amicizia bellissimo.

Ho avuto la fortuna di avere tre angeli della Guardia di Finanza
che mi hanno scortato fin su e mi hanno aiutato perché la neve
non era affatto facile, era molto pesante e si sprofondava,
regalandomi la possibilita

di arrivare in vetta. Spero che ci siano sempre piu possibilita di
salita in vetta aperte alla disablilita.”




27 luglio 2024 -

Sabato 27 luglio gli “Alpinisti InSuperAbili...adrenalina inclusiva” hanno
raggiunto per la seconda volta la vetta del Breithorn, 4165 mt.

L'obiettivo era di regalare a Chiara Benevenuta, che non pudé camminare
a causa di un incidente da ormai diciassette anni, la possibilita di
raggiungere la vetta di un 4000 e poter godere di tutte le emozioni che
solo queste montagne riescono a dare.

Chiara Benevenuta:“e stata una giornata incredibile, un’esperienza molto,
molto bella che consiglio. Il numero delle persone presenti per questa
esperienza rendono il valore, la complessita e la portata dell'impresa.
Ho provato emozioni bellissime e fortissime. Raggiungere il mio primo
4000 mi ha commossa tantissimo. Sono rimasta in contemplazione
della vetta e della vista infinitamente grata per aver raggiunto tutti
assieme un obiettivo per me impossibile da raggiungere da sola.  , 2
Mi ha colpito la delicatezza di tutti e la gentilezza che mi ha avvolta S
e accompagnata per tutto il percorso per questa incredibile
conquista collettiva. Sono grata agli Alpinisti InSuperAbili per
questo grandissimo regalo che mi e stato fatto frutto di una
promessa fatta 17 anni fa in ospedale.”



Al termine dell'impresa si &€ tenuto un momento conviviale, a
cura deli Alpini Gruppo A.N.A.Valtournenche, organizzato alla
partenza degli impianti a Cervinia che ha visto la presenza del
Sindaco del Comune di Valtournenche, Elisa Cicco, e Chantal
Vuillermoz, Assessore turismo, sport e montagna del Comune
diValtournenche che hanno consegnato

a Chiara la Grolla dell’Amicizia.

Elisa Cicco, Sindaco di Valtournenche: “Gli Alpinisti InSuperAbili
e un progetto ambizioso che sicuramente regala delle emozioni
fortissime e da tantissima gioia; alle Guide Alpine, a chi
accompagna fino alla vetta ma soprattutto a chi raggiunge il
proprio sogno. Il sorriso di Chiara ripaga qualsiasi fatica e
qualsiasi difficolta che ci pud essere stata. Complimenti a tutti
da parte dellAmministrazione Comunale che vi € vicino e
supporta lo sport a qualsiasi livello.”




LA TERZA SALITA

Egidio in vetta

Sabato 17 agosto gli “Alpinisti InSuperAbili...adrenalina inclusiva” hanno
raggiunto per la terza volta la vetta del Breithorn, 4165 mt, tramite l'ausilio
di un Monosci.

L'obiettivo degli Alpinisti InSuperAbili era di regalare a Egidio Marchese,
Ufficiale dell'Ordine al Merito della Repubblica Italiana, Presidente della
DISVAL, che con il curling per disabili ha partecipato alle Paralimpiadi di
Torino nel 2006 e a Vancouver nel 2010, I'emozione di raggiungere
la vetta del Breithorn.

Egidio Marchese: “Forse immaginare di salire su un 4000 metri e
oltre per una persona con disabilita motoria, & un obiettivo
inimmaginabile. Ho vissuto questa esperienza in un modo
fantastico. Non avrei mai pensato di poter vivere un‘emozione
cosl intensa. Lungo il percorso, tutta I'equipe nella gestione,

la forza, la programmazione dei tempi e dei turni del personale

e delle guide che dovevano trainare il monosci, mi hanno

sempre trasmesso sicurezza anche nei punti piu stretti e
complicati gia per una persona normale, figuriamoci per una
persona su di una sedia a rotelle.




La preparazione fisica delle guide e di tutto il personale e
notevole, grazie a Daniele e Roberto, gli organizzatori, mi sono
sempre sentito al sicuro contando anche sulla presenza del
medico del 118 con il defibrillatore. A livello fisico non ho patito
nulla. Arrivare in cima mi ha fatto provare un‘emozione unica, di
liberta e di piacere, che a raccontare non e appagante, ma
viverla e stato qualcosa di fantastico che puoi vivere solo
essendo Ii.

Sostengo fortemente che la montagna € un‘opportunita e non
un limite con le dovute cautele e professionalita. Sfidare la
montagna non € mai bello, viverla con queste figure

tecniche mi ha fatto sentire una normalita, una semplicita
meravigliosa.

Vorrei ringraziare uno per uno tutte le persone che si sono
spese per questa conquista. Semplicemente grazie.”
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RINGRAZIAMENTI

Per la collaborazione nella riuscita delle tre imprese particolari
ringraziamenti vanno a:

- La Cervino spa che ha messo a disposizione le salite gratuite al
Piccolo Cervino e ha dato la sua disponibilita nel supporto nel
corso della giornata;

- | medici del 118 della Valle d'Aosta per ["assistenza;

- Le Guide Alpine Valdostane:

- Uvgam;

- Fondation Pro Montagna;

- La Guardia di Finanza;

- [l Comune di Valtournenche;

- Gli Alpini — Gruppo A.N.A Valtournenche.
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HANNO SCRITTO DI NOI...

Di seguito alcuni degli articoli pubblicati a proposito

del progetto “Alpinisti InSuperAbili...adrenalina inclusiva”
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Gli Alpinisti InsuperAbili hanno raggiunto la vetta del
Breithorn
G'un\‘m'bca;h:thi racconta la

sua esperienza al comando
dellAmerigo Vespuccl

1l Vertical Tube di Villeneuve
nelle foto di Davide Verthuy
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Alpinisti “InSuperAbili” a
4.000 metri emozioni per chi
non puo piu camminare
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Alpinisti InsuperAbili: in cima al
Breithorn nonostante la disabilita
motoria

23 giugno 2024

Chiara non pud camminare. A causa di un inch

carrozzina. Ciéd non le impedird, martedi pr i salire in vetta al Breithorn in
compagnia di Daniele Boero e Roberto Ferran ogetto "Alpinisti
InSuperAbili...adrenalina inclusiva”. Unice ede
l'accompagnamento di tre persone con disabilitd motoria sul Monte Breithorn, a 4.165
metri di quota.
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“Alpinisti InSuperAbili”: i 4.165 metri del
Breithorn ora sono alla portata anche delle
persone disabili
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Gli ‘Alpinisti InSuperAbili... SaiSoN
adrenalina inclusiva’ raggiungono
per la terza volta il Breithorn
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La partenz ¢ avwenuta da Breuil Cervinia all'apertura
delle funivie, si ¢ raggiunto il Piccolo Cervino per poi
iniziare la vera e propria salita sul ghiacciaio.

AostalNews /—52.
©

OUTYDOOR

mame .

ARTAMPICATA BOULDE

ALPINISTI INSUPERABILI IN VETTA Al 4165 METRI DEL BREITHORN OCCIDENTALE
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Sport einclusivita: gli “Alpinisti InSuperAbili" hanno raggiunto la

vetta del Breithorn
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| piemontesi Raffaele Pellegrino e Chiara
Benevenuta tra gli “Alpinisti InSuperAbili”
saliti sul Breithorn
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Estate inclusiva in quota

Chiara, alpinista InSuperAbile

Il progetto - in collaborazione con le quide alpine valdostane, 118 e
Presenze. ferie. rimborsi _ Fondation Pro Montagna - porta sul Breithorn occidentale persone con
© buste paga in ondi 1 ~ . apegn .
e disabilita motoria
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Tre persone con disabilita sul Monte Rosa
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Dual ski per abbattere le
barriere: sul Breithorn
occidentale tre alpinisti
disabili saliranno a 4 mila
metri

InSuperAbili..adrenalina

inclusiva’
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MONTAGNA E DISABILITA: DA OGGI LO SCI E POSSIBILE PER
TUTTI

El 7 persone con disabilith saliranno questa estate al 4165 metri del Breithorn

e molti altri!






COME PUOI SOSTENERE
IL NOSTRO PROGETTO

W Diventa VOLONTARIO

Fai una DONAZIONE alla Fondazione [D O N

Diventa nostro SPONSOR

Diventa nostro TESTIMONIAL e supporter

UNISCITI A NOI'!



DIVENTA VOLONTARIO

Il ruolo di volontario & fondamentale poiché offre un supporto essenziale al
nostro progetto.

| volontari contribuiscono a migliorare la qualita del progetto, fornendo
servizi e assistenza a seconda delle specializzazioni (esempio guide, medici,
alpinisti, appassionati di montagna...).

Il volontariato offre lopportunita di vivere nuove esperienze e creare nuovi
legami tra le persone, promuovendo linclusione e la solidarieta e costruendo
comunita piu forti e resilienti.

Le organizzazioni che operano nel settore sociale dipendono spesso dal
lavoro dei volontari per realizzare i loro progetti. Senza di loro, molte
iniziative non sarebbero sostenibili, noi compresi.

Puoi diventare volontario aiutandoci:
e per la salita: occorre comprovata conoscenza della montagna
e per la buvette: occorre voglia di stare con gli altri e prendersene cura




FAI UNA DONAZIONE
ALLA FONDAZIONE

La Fondazione per lo Sport Silvia Parente agisce
esclusivamente con finalita di solidarieta sociale e senza scopo
di lucro. In particolare inventa, sostiene economicamente e
promuove progetti che favoriscano e rendano possibile la
pratica dello sport da parte di persone con disabilita e/o in
situazione di disagio sociale.

Le attivitébpror:.o?s: o_ree.llizz_ate o.lell!a Fondaz.io;e sc:jncl)rvzlte ad FONDAZIONE PER LO SPORT
arrecare benefici bio-psico-sociali, a prescindere dall'eta e SILVIA PARENTE

dalle abilita del partecipanti: per noi le differenze sono una fonte
di arricchimento, non un fattore discriminatorio.

[DON@ Il progetto “Alpinisti InSuperAbili...adrenalina inclusiva” rientra nei progetti promossi dalla Fondazione.



Lo sponsor e una figura fondamentale per il successo di un progetto. La :E:EEEEEEEEEEEEE°E
sua importanza si manifesta in vari aspetti, che vanno dalla disponibilita di '::EEEEEE:EEEE::E
risorse economiche alla creazione di una rete di supporto e visibilita per il Ceceesececaces
progetto stesso. % lcececens

“a20000

Lo sponsor fornisce una risorsa economica fondamentale, che puo essere
utilizzata per coprire i costi di gestione e promozione del progetto.

Lo sponsor puo essere una risorsa strategica per garantire la sostenibilita
del progetto nel lungo periodo, contribuendo con supporto continuo, sia in
termini finanziari che operativi.

Uno sponsor contribuisce ad aumentare la visibilita del progetto e a
conferirgli maggiore credibilita.

Puoi diventare nostro sponsor aiutandoci con fondi o merchandising,
ti garantiremo visibilita tramite:
e citazione nei comunicati stampa
e visibilita sui social attraverso foto e video
ﬁ._......... : . : ..
R A AR e e presenza del logo sui materiali tecnici
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Un testimonial svolge un ruolo molto importante in un progetto. Si tratta di una persona che
supporta il progetto o il prodotto e ne promuove i valori, la missione o la qualita.

Un testimonial consente di raggiungere un pubblico molto piu ampio, che potrebbe non essere
stato altrimenti interessato o a conoscenza del progetto. La presenza del testimonial attira
attenzione sui canali di comunicazione del progetto (social media, pubblicita, eventi, ecc.),
creando buzz e amplificando la portata.



UNISCITI A NOI !
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Alpinisti InSuperAbili
...adrenalina inclusiva

Per informazioni ulteriori:
Roberto Ferraro: 347.9068995
Daniele Boero: 324.6804922

Instagram e facebook: alpinisti_insuperabili_



